
A NOSSA MISSÃO

Levar o conhecimento científico da FMUL à comunidade, 
disponibilizando serviços especializados em nutrição e alimentação, em 
estreita articulação com a investigação e a formação académica.
Trabalhamos para criar soluções únicas, ajustadas às necessidades de 
cada pessoa ou instituição.

Redes Sociais

 LOCALIZAÇÃO E CONTACTOS

A Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa situa-se 
no Edifício comum ao Hospital de Santa Maria, inserida no 
Campus Universitário.

Avenida Professor Egas Moniz, 1649-028 Lisboa - Portugal
Telefone +351 21 798 5100
fmul@medicina.ulisboa.pt

Subscreve a nossa
Newsletter.

Promover melhores hábitos alimentares e contribuir para a melhoria do 
estado de saúde da população, afirmando-nos como centro de referência 
na área das Ciências da Nutrição.

O QUE NOS MOVE

CONTACTE-NOS
Estamos à distância de um email ou de uma 
chamada:

cna@medicina.ulisboa.pt 
+351 21 799 94 74 / +351 927 810 533

Conheça 
melhor o CNA

Brochura Digital

SERVIÇOS DE SAÚDE

Se quiseres ser o primeiro a saber as últimas sobre 
a nossa Faculdade, subscreva já a nossa Newsletter. 
Não vão faltar matérias de interesse.

CENTRO DE NUTRIÇÃO AVANÇADA

O Centro de Nutrição Avançada (CNA) é a unidade de 
prestação de serviços na área da Nutrição da Faculdade 
de Medicina da Universidade de Lisboa. Reconhecido e 
registado na Entidade Reguladora da Saúde, o CNA alia 
ciência, inovação e prática clínica para oferecer 
soluções personalizadas e baseadas na evidência 
científica.

Cuidamos da sua nutrição 
com a ciência que faz a 
diferença

SOBRE NÓS ADMISSÕES ESTUDANTES INVESTIGAÇÃO SOCIEDADECURSOS ÁREA RESERVADA

PT  |  ENG

O QUE OFERECEMOS

Acompanhamento 
personalizado, adaptado a 
diferentes condições clínicas e 
necessidades específicas, com 
foco na otimização do estado 
nutricional.

Consultas 
de Nutrição

Apoio técnico-científico a 
instituições públicas e 
privadas na área da nutrição 
e alimentação.

Avaliação do 
Estado Nutricional

Análise detalhada e rigorosa 
para apoiar decisões clínicas e 
promover ganhos reais em 
saúde.

Serviços de 
Consultoria


